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Omaishoidon myöntämisen perusteet

• On päivitetty ja hyväksytty 22.1.2025, Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen palvelujen 
järjestämisen lautakunta § 3



Muutokset voimassa oleviin omaishoidon 
myöntämisen perusteisiin 1/3

• Tarkennus määrärahasidonnaisuuteen

• Tiukka taloustilanne edellyttää talousarvioraamissa pysymistä kaikkien palvelujen osalta

• Omaishoidon tuen palkkiokulujen lisäksi on huomioitava lakisääteisen omaishoidon vapaan 
aikaisen hoidon järjestämisestä aiheutuvat kulut

• Vapaiden järjestäminen asiakkaan palvelutarvetta vastaavan kevyimmän vaihtoehdon 
mukaan

• Mikäli talousarvioennuste näyttää määrärahan ylitystä, uusia omaishoidon tukia ei 
myönnetä. Mikäli omaishoidon tuen määrärahaa vapautuu omaishoidon tukien päättymisen 
takia, uusia omaishoidon tukia myönnetään vapautuneen määrärahan puitteissa.

• Tarkennus omaishoitajuuden alkaessa omaishoidon tuen palkkionmaksun aloituspäivämäärään

• Omaishoidon tuki myönnetään hakemuksen saapumispäivästä lukien.
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• Tarkennus ShL mukainen omaistaan tai läheistään hoitavan vapaaseen

• Omaishoidon vapaan aikaista hoitoa voidaan myöntää muuna omaishoitona niissä tilanteissa, kun 
omaishoidon tuen myöntämisen perusteet täyttyvät, mutta hoitaja ei halua tehdä sopimusta 
omaishoidosta. 

• Muutos kertyneiden omaishoidon vapaiden pitämiseen seuraavan kalenterivuoden aikana
• Omaishoitajan lakisääteiset vapaat ovat olleet käytettävissä niiden kertymisvuotta seuraavan vuoden 

huhtikuun loppuun mennessä
• Esitys: Vapaat on pidettävä seuraavan vuoden tammikuun loppuun mennessä

• Säännöllisesti toteutuvien vapaiden tarkoitus on tukea omaishoitajan jaksamista
• Omaishoidon vapaan aikaisen hoidon järjestämisen suunnittelu: tasainen kuormitus vapaan 

aikaisen hoidon palveluissa ja yksiköissä
• Budjetoinnin ja talousarviototeuman seurannan reaaliaikaisuus, kulujen kohdentuminen oikealle 

vuodelle

• Lisäys: Omaishoidon vapaiden kertyminen omaishoidon tuen alkaessa:
• Kun hakemus on saapunut kuun 14. päivään mennessä, vapaiden kertymä vastaa koko kuukauden 

vapaiden määrää.
• Kun hakemus on saapunut kuun 15. päivänä tai sen jälkeen, kyseiseltä kuukaudelta ei kerry vapaita. 



Muutokset voimassa oleviin omaishoidon 
myöntämisen perusteisiin 3/3
• Lisäys ja tarkennus omaishoidon vapaan aikaisen hoidon järjestämiseen ikääntyneiden 

kuntouttavassa päivätoiminnassa:

• Yli 65-vuotiaat omaishoidon tuen asiakkaat, joille kuntouttava päivätoiminta on myönnetty, 
voivat hyödyntää omaishoidon lakisääteisiä vapaita hyvinvointialueen tarjoamana 
kuntouttavana päivätoimintana. Kuntouttava päivätoiminta kuluttaa vapaavuorokausia 
seuraavasti: 4 käyntikertaa kokopäivätoiminnassa vastaa yhtä vapaavuorokautta (yht. 24 h). 

• Tarkennus kohtaan 10.3 Muu vapaa: Lakisääteisen omaishoidon vapaan aikaisen hoidon lisäksi 
voidaan myöntää harkinnanvaraista vapaata. Harkinnanvaraisesta palvelusta peritään 
palvelukohtainen maksu. 

• Muutos: Palkkionmaksu siirtyy kuukauden viimeisestä päivästä toteutunutta hoitokuukautta 
seuraavan kuukauden 15. päivään

• Tämä muutos vähentää omaishoidon keskeytyksestä johtuvia maksettujen palkkioiden 
korjauksia 



KIITOS


